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MCSSZ110 Felvarro-kihivas

Bevezetes

A Magyar Cserkészszovetség idén unnepli fennallasanak 110. évforduldjat. Szeretnénk ha ennek
meglinneplésébe a nevelési munka Iényegét megvaldsitd kozosségek, az Orsok is
bekapcsolddnanak. A bekapcsolédas lehetGségét teremti meg a felvarrd kihivas meghirdetése,

melyet 6rsok teljesithetnek, korosztalyuknak megfeleld szinten.

A kihivas célja az, hogy az &rsi kozosségeket szolitsuk meg, és nekik biztositsunk olyan élményt,
amely altal a tagok egyenként és a kozdsség is fejlédni tud. Ahhoz, hogy a fejlédés minél
szélesebb korben tudjon megvalosulni, a kihivassal az EINK-ben meghatarozott 6t nevelési
teriiletre helyezziik a fokuszt. Célunk, hogy a testi, lelki, szellemi, tarsas és érzelmi terileteket
agy tudjuk fejleszteni, hogy abban egyszerre jelenjen meg er6forrasként a malt és a 110 éves

értékeink, valamint a jelenkor kihivasa.

A kihivas egy feltételrendszert biztosit, melynek egy 6rs, ha eleget tesz az emlékév végéig (2023

december 28-ig), annak minden tagja megszerezheti az MCSSZ110-felvarrot (l. a fonti képen).



Keretrendszer

A kihivasok kitalalasa és elvégzése alapvetden 0Orsi keretekben zajlik. Annak érdekében, hogy az
adott 6rs minél tobbet tudjon épdllni a kihivas teljesitése altal, az 6rsvezetének nagy szabadsaga
van a konkrét, teljesitendd feladat meghatarozasaban. Szamitunk az 6rsvezet6k kreativitasara és
arra, hogy 6k ismerik a legjobban az 6rsiket, igy 6k tudjak azt, hogy az adott helyzetben milyen
tevékenység tudja szolgalni a leginkabb az 6 fejlodéstiket. Kiscserkészek esetben célszer(i konkrét
tervet alkotni és azon végigvezetni az 6rsot, mig a korosztaly novekedésével célszer(i minél
jobban bevonni az drstagokat a feladatok kitalalasaba, megtervezésébe és végrehajtasaba. Ebbdl
fakadoéan a kihivas legalabb annyira szol egy kiscserkésznek, mint egy feln&ttcserkésznek. A
lényeg az, hogy ki-ki a sajat korosztalyanak megfeleléen teljesitsen kihivasokat az 6t teriletre

vonatkozolag.

Az egyes elvégzendd feladatokra a késdbbiekben hozunk példakat, otleteket, de el6szor
szeretnénk lefektetni az alapvetd feltételeket, szempontokat, amelyeket egy-egy feladat
meghatarozasakor figyelembe kell venni:

e Hihivas: a feladatnak olyannak kell lennie, ami nem trivialis, az 6rs altal alapvet6en
végzett tevékenység. A feladat olyan legyen, melynek elvégzésével az 6rs gazdagabb lesz:
a kozosség és az egyének fejlodnek altala. A fejlddés ott kezdddik, ahol komfortzonank
véget ér, igy célszer( a feladattal az 6rstagok komfortzonajat feszegetni.

e [Votivacio: a feladat motivalé legyen az &rs tagjai szamara, hogy azt elvégezve lelkesek
legyenek a kovetkezd kihivas teljesitésére.

e Heretek: az Brsvezetd teremtse meg a megfeleld kereteket a kihivas teljesitésére. Nem
célunk talterhelni az amagy is siirli orszagos/kertileti/csapat naptarakat. Nem kell minden
kihivashoz kilon orsi programot szervezni, lehet egy-egy kihivast az Grsgylilés keretei
kozott végrehajtani, kapcsolodva a probarendszer egy-egy adott pontjahoz. Ugyanakkor
az fontos, hogy ez mindenképp valami tobblet tevékenységet jelentsen.

e Horosztaly: a feladat legyen a korosztalyi és nemi sajatossagokra szabva. Ami egy
kiscserkésznek kihivas, az egy cserkésznek vagy koszanak alap. Hasonlé médon vannak
olyan tevékenységek, melyek inkabb a lanyok illetve a fitk korében preferaltak.

e Hozosseg: fontos, hogy a kihivasokat Orsileg, kozosen kell elvégezni. Cél, hogy mindenki
minél jobban magaénak érezhesse a feladatot, minél jobban be legyen vonva annak
teljesitésébe. Ertelemszeriien eléfordulhat az, hogy nem lesz minden &rstag ott mind az
ot kihivas teljesitésekor. Ezzel kapcsolatban az &rsvezet6 belatasara bizzuk azt, hogy

milyen esetben tekinti érvényesnek az érsre vonatkozolag a kihivas teljesitését.



e \Verseny: a kihivas az 6sszes magyar 6rsnek szol hatarokon innen és tdl. A teljesitett
kihivasok megosztasaval szeretnénk elérni azt, hogy egymasra motivalélag hassanak az
egyes Orsok teljesitései. Az év lezartakor szeretnénk egy par kilondijat is kiosztani a
leggyorsabban teljesité &rsnek, illetve a legkreativabb, legigényesebb megoldasokat

fogjuk jutalmazni.

A szempontok alapjan jol latszik az, hogy ez a kihivas akkor miikddik jol, ha az Grsvezetd
ténylegesen raszanja az id6t, és felkésziil, megtervezi és kitalalja a teljesitendd feladatokat.

Annyit kap a kihivasokrol az 6rs, amennyit beletesz.

Az ot teriilet

A feltételrendszer alapjan meghatarozott feladatokat az &rsok a fent emlitett, EINK-ben
meghatarozott 5 nevelési cél koré szervezve valositjak meg. A megvalositas elsddlegesen orsi
szinten zajlik, ugyanakkor az év soran par alkalommal orszagos programokon is teljesiteni lehet
egy-egy kihivast, illetve biztatjuk a kertileti és a csapatprogramok szervezdit, hogy Ggy hirdessék

meg programjaikat, hogy ott egy-egy terllet kihivasat lehet az 6rsoknek teljesitenitik.

Az alabbiakban dsszegydjtottiink egy-egy alapdtletet teriiletenként, mely Gtletként szolgalhat az

Orsvezetoknek a feladatok meghatarozasaban.

Testi

A e 110 kilométer megtétele onerébdl (6rs tagjai altal megtett utak
adodnak ossze, vagy mindenki megtesz szumma 110 km-t, biciklivel,
gyalog, futva, stb.)

e 110 test fejleszt6 gyakorlat elvégzése

e 11 geocaching pont felkeresése Grsileg

Lelki

e 110 perc szentségimadas
\. " e 110 6raima/ szentiras olvasas

e 110 jocselekedet végrehajtasa



Szellemi

e 11 évtized, 11 fot6: Az elmalt 11 évtizedbdl évtizedenként kivalasztott par

ikonikus képbdl kell egyet-egyet az 6rsoknek Gjraalkotniuk.
e 11 cserkész példakép életének feldolgozasa

® Tablo készitése a 110 év magyar dzsemboricsapatairdl, felvarroikrol

Tarsas

e 110 anonim jotett, altruista cselekedet elvégzése drsileg

e 110 o6ra egylttlét a kozosségben (a taboron kivili 6rsi programok
0sszessége)

e 11(0) 6ra a tarsadalmi feleldsségvallalas jegyében

Erzelmi

1'v '=

e Az Ors érzelmi térképének felrajzolasa 11 egymast kovetd héten
e 110 perc visszajelzés adas egymasnak az 6rsben

e 11 pozitiv és 11 negativ esemény kielemezése az 6rs életébdl



Kihivasok teljesitese

Amennyiben egy Ors teljesitette az egyik nevelési teriilet kihivasat, egy google form-ot kell
kitoltenie ennek igazolasara. A formban roviden szOvegesen ismertetni kell az elvégzett
tevékenységet, és egy fénykép- vagy videddokumentaciot kell feltdlteni a sikeres teljesités
igazolasa képpen. A feltoltott anyagoknak az igazolas mellett célja az, hogy azokat kiilénb6zd
média fellileteken megosztva népszerdsiteni tudjuk a kihivast és mas 6rsoket motivalni lehessen

altaluk tovabbi feladatok teljesitésére.

Az oktober 14-én tartando orszagos cserkésznapon mind az ot teriileten minden korosztaly
szamara biztositva lesz olyan tevékenység, amelynek elvégzésével teljesitheto az adott teriilet
kihivasa. Fontos korlatozas, hogy egy 6rs a cserkésznapon maximum két kihivast teljesithet, a

tobbi harmat a cserkész napon kivil, mas tevékenységek soran kell teljesitenitik.

Batoritunk mindenkit, hogy az orszagos/kertleti/csapatprogramok (melyek a kihivashoz adott
esetben kapcsolodnak) mellett hirdessenek meg maguk is programokat vagy csinaljanak reklamot
az altaluk elvégzett feladatnak, hogy masok is csatlakozhassanak hozzajuk. Inditsatok trendeket
az egyes altalatok kitalalt feladatokkal! Biztatunk mindenkit az #MCSSZ110 hashtag hasznalatara

a kozosségi médiaban.
Remeéljiik minél tobb 6rs fog csatlakozni a felvarro-kihivas teljesitéséhez, és a kovetkezd években

szamtalan cserkésszel fogunk talalkozni, aki az elsd oldalon talalhatdé mintat fogja blszkén

hordani az egyenruhajan. A kihivas adott — készen alltok teljesiteni?
J6 munkat!

Orszagos EInokség

Magyar Cserkészszovetség



https://forms.gle/Mqe245Uvhk36bJLGA

GYIK
1. Hogyan igazoljam a teljesitest?

A teljesitést a terliletenként meghatarozott kihivasokra kilon-kilon egy google form
kitoltésével lehet igazolni. A formban meg kell adni par alapadatot, egy rovid leirast
azzal kapcsolatban, hogy milyen tevékenységet végeztetek, illetve mindezt
alatamasztandé legalabb egy fotot kell feltoltenetek.

2. Ha 6rsileg teljesitettik a kihivast, egyesével jelentkezzlink, vagy lehet kdzdsen?

A kihivas alapvetoen 6rsdknek szol, nem az egyéneknek, igy kulon kereslink az, hogy
Orsileg teljesitett kihivasokban gondolkozzatok. Ez megengedi azt, hogy hasonld
tevékenységeket kilon végezzetek (pl. kiilon futtok és 6sszeadddik az 6rsnek 110 km),
de alapvetéen az drsnek kell teljesitenie egy-egy teriletet. Az drsvezet6 feladata, hogy
figyeljen arra, hogy az érstagok egyenléen vegyék ki a résziiket a kihivasokbal.

3. Egy programon teljesithetek tobb teriiletet is?

AlapvetOen egy programon egy terllet kihivasat teljesithetitek. Koszonhetéen annak,
hogy a programjaink elég komplexek, egy program a terllet tobb kihivasahoz is
kapcsolhato, ugyanakkor dontenetek kell, hogy adott esetben melyik teriletre
szeretnétek elkonyvelni. Ez alol egyedil az orszagos cserkésznap lesz a kivétel, ahol az
ot teriletre specifikusan

4. En magam is szervezhetek olyan programot, ahol teljesiteni lehet a kihivast?

Buzditunk mindenkit arra, hogy ha van egy j6 otletetek a kihivasok teljesitésére,
hirdessétek meg azt csapat, kerlleti vagy orszagos szinten, hogy mas 06rsok is
csatlakozhassanak hozzatok. Orémiinkre szolgal, ha minél tébben szervezéként is
bevonddtok a kihivasba és a programok révén kapcsolodasok alakulnak ki, er6sédnek
meg a csapatok, orsok kozott.

5. Hogyan kapom meg a végén a felvarromat?

Ha teljesitettétek az 6sszes kihivast, irjatok egy e-mailt a kommunikacio@mcssz.hu -ra.
Mi ellendrizni fogjuk, hogy teljesitettéetek-e mind az 06t terlletet. Amennyiben
mindegyiket rendben taldljuk, az elsé 1000 teljesitd Orstag ingyen megkaphatja a
felvarrot, melyet a cserkész futarszolgalat révén (infé lista, orszadgos programok
alkalmaval torténé talalkozasok) juttatunk el a teljesitoknek.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_BkXyqqJpGoGObfZ_d2JevjnES45nLnDZQlxgRUKoQ-pU2w/viewform
mailto:kommunikacio@mcssz.hu

