Oszentsége Ferenc papa lizenete
a XXXVIL. ifjusagi vilagnapra 2022-2023

.Maria felkelt és sietve utnak indult” (Lk 1,39)

Kedves Fiatalok!

A panamai ifjisagi vilagtalalkozé témaja ez volt: ,ime, az Ur szolgaldja vagyok, legyen
nekem a te igéd szerint” (Lk 1,38). Ez utan az esemény utan folytattuk utunkat egy uj cél
felé — Lisszabon 2023 —, mikdzben szivinkben még visszhangzik Isten surgetd hivasa:
keljunk fel! 2020-ban Jézus szavain elmélkedtunk: ,Ifju, mondom neked, kelj fol!” (Lk 7,14).
Tavaly Szent Pal apostol alakja inspiralt benniinket, akihez igy szolt a Feltamadott Ur: ,Kelj
fel és allj talpra! Azért jelentem meg neked, hogy terjesztéje és tanuja légy annak, amit
lattal, és amit majd még ezutan fogsz latni” (vo. ApCsel 26,16). A Lisszabonba
érkezésunkig hatralévd uton mellettiink lesz a Nazareti Szliz, aki az Angyali Udvozlet utan
Jfelkelt és sietve utnak indult” (Lk 1,39), hogy segitsen unokatestvérének, Erzsébetnek.
Mindharom témank kézos szava a ,felkel” ige. Ez a sz6 (jo, ha felidézzuk!) magaban
hordozza az alvasbdl valo felébredés és az életre vald ébredés jelentését is.

Ezekben a nehéz id6kben, amikor az emberiséget mar prébara tette a vilagjarvany és
meggyotri a haboru tragédiaja, Maria ujra megnyitja a kozelség és a talalkozas utjat
mindannyiunknak, de kulondsen nektek, a hozza hasonlé fiataloknak. Remélem és
szilardan hiszek abban, hogy a jové augusztusban Lisszabonban sokatok altal megélt
tapasztalat Uj kezdetet jelent majd nektek, fiataloknak és — veletek egyutt — az emberiség
egeészenek.

Maria felkelt

Az Angyali udvozlet utan Maria foglalkozhatott volna 6nmagaval és az uj allapotat érint6
aggodalmakkal, félelmekkel. Ehelyett egészen Istenre bizta magat. Inkabb Erzsébetre
gondolt. Felkelt és kilépett a napfényre, ahol élet van és mozgas. Bar az angyal
megdobbenté Uzenete szinte foldrengésként hatott a terveire, ez nem bénitotta meg a
fiatal lanyt, mert ott volt benne Jézus, a feltdmadas ereje. Maria mar magaban hordozta a
Baranyt, akit megoltek, mégis él. Felkel és elindul, mert biztos abban, hogy Isten terve a
lehetd legjobb terv az & életérdl. Maria Isten templomava valik, a zarandok-egyhaz, a
szolgald egyhaz, az Orémhirt hordozd egyhaz képévé.

Megtapasztalni sajat életiinkben a feltdmadt Krisztus jelenlétét, ,élében” talalkozni vele a
legnagyobb spiritualis 6rom, olyan fényrobbanas, amely mindenkit kimozdit a helyérdl.
Maria azonnal elindul, vagyik arra, hogy elvigye a hirt masoknak és tanusagot tegyen



ennek a talalkozasnak az 6romérdl. Ezért siettek az elsé tanitvanyok is a feltdmadas utani
napokban: ,[az asszonyok] gyorsan otthagytdk a sirt, és félelmikben meg nagy
oromukben is siettek, hogy megvigyék a hirt a tanitvanyoknak” (Mt 28,8).

A feltamadasrél szo6lé beszamoldkban gyakran szerepel ez a két ige: felébredni és felkelni.
Ezekkel az Ur siirget benniinket, hogy menjiink elére a fény felé, és — altala vezetve —
atlépjiink valamennyi bezart ajténk kiiszobén. ,Ez jelentds kép az Egyhaz szamara. Az Ur
tanitvanyaiként és keresztény kdzosségként mi is arra kapunk meghivast, hogy gyorsan
felkeljiink, hogy belépjiink a feltdamadas dinamizmusaba, és hagyjuk, hogy az Ur vezessen
bennlnket azokon az utakon, amelyeket &6 akar mutatni nekink” (Ferenc papa

szentbeszéde Szent Péter és Pal apostolok unnepén, 2022. junius 29.).

Az Ur Edesanyja azoknak a mozgasban lévé fiataloknak a mintaja, akik nem allnak egy
helyben, mert a tikorben sajat magukkal vannak elfoglalva vagy mert a kozosségi oldalak
fogsagaba estek. Maria mindig a kiilsé valésagra ésszpontosit. O a Husvét asszonya,
allandéan az exodus allapotaban, aki 6Gnmagabdl mindig a nagy Masik felé indul, aki Isten,
és masok, a testvérei felé is tart, kulondsen azok felé, akik legjobban raszorulnak, mint
unokatestvére, Erzsébet.

...6s sietve utnak indult

Milandi Szent Ambrus Lukacs evangéliumahoz irt magyarazataban ugy fogalmaz, hogy
Maria sietve elindult a hegyek kozé, ,mert drvendezett az igéretben, és arra vagyott, hogy
masokat szolgaljon a benséséges 6romeébdl fakadd lelkesedéssel. Mivel a lelke telve volt
Istennel, hova mashova is mehetett volna, mint a hegyek, a magassagok felé? A
Szentlélek kegyelme nem ismeri a késlekedést.” Maria sietsége tehat egy surget6 vagy
arra, hogy szolgaljon, tovabbadja az éromét és késlekedés nélkul valaszoljon a Szentlélek
kegyelmére.

Mariat idésebb unokatestvére raszorultsaga inditotta cselekvésre. Nem hatralt meg, nem
maradt k6zombos. Inkabb masokra gondolt, nem sajat magara. Ez pedig dinamizmust és
lelkesedést vitt az életébe. Mindannyian feltehetnétek a kérdést: Hogyan reagalok a
korulottem 1évok szukségleteire? Rogton eszembe jut egy kifogas, hogy miért ne segitsek,
vagy pedig érdeklédést mutatok és rendelkezésre allok? A vilag Osszes problémajat
természetesen nem oldhatjatok meg. De talan elkezdhetitek azzal, hogy foglalkoztok a
hozzatok legkdzelebb allok, sajat kozdsségetek problémaival. Valaki egyszer azt mondta
Teréz Anyanak: ,Amit teszel, az csupan egy csepp a tengerben.” Mire 6 igy felelt: ,De ha
nem tenném, a tengerben egy cseppel kevesebb lenne.”

Amikor masok konkrét és surgetd szukségleteivel szembesulunk, gyorsan Kkell
cselekednink. Hany ember varja a vilagon, hogy valaki felkeresse 6ket és torédjon vellik?
Hany id6s, beteg, bebortdonzott vagy menekullt testvérinknek lenne sziksége a mi
egyuttérzé tekintetinkre vagy latogatasunkra, egy testvérre, aki atlépi a k6zombdsség
korlatait?

Milyen ,sietségek, slurget6 vagyak” mozgatnak benneteket, kedves fiatalok? Mi késztet
arra, hogy felalljatok és elinduljatok, ne pedig egy helyben maradjatok? Sokan, akiket a
vilagjarvany, a haboru, a kényszermigracidé, a szegénység, az er0szak és az
éghajlatvaltozas okozta katasztrofak sujtanak, felteszik maguknak a kérdést: Miért torténik
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ez velem? Miért velem? Es miért most? De az igazi kérdés az életben inkabb ez: kiért
vagyok én? (v6. Christus vivit, 286).

A nazareti fiatalasszony sietsége olyan emberekre jellemzd, akik kulonleges adomanyokat
kaptak az Urtdl és kotelességiiknek érzik megosztani azokat, hogy a végtelen kegyelem,
amelyet megtapasztaltak, masokra is kiaradjon. Olyan emberek sietsége, akik képesek
masok szlikségleteit a sajatjuk elé helyezni. Maria egy olyan fiatal példaja, aki nem
vesztegeti idejét arra, hogy masok figyelmét és elismerését keresse — példaul amikor
Jlajkfuggbségbe” kerulink a kdzossegi médiaban —, hanem arra térekszik, hogy megtalalja
a kapcsolatok legvalosagosabb formajat, amely a talalkozasbdl, a megosztasbodl, a
szeretetbdl és a szolgalatbdl fakad.

Maria az Angyali Udvozlettdl kezdve, amikor el6szor elindult és meglatogatta
unokatestvérét, maig atkel téren és idén, hogy felkeresse gyermekeit, akik az 6
gondoskodd segitségére szorulnak. A mi utunk, ha Isten lakik benniink, egyenesen
elvezet bennunket minden testvérunk szivéhez. Hany és hany tanusagtételt hallunk olyan
emberektdl, akiket ,felkeresett” Maria, Jézus Edesanyja és a mi Edesanyank! A féld hany
tavoli szegletében — jelenések és kulonleges kegyelmek altal — latogatta meg Maria az 6
népét az évszazadok soran! Tulajdonképpen nincs olyan hely a f6ldon, ahol ne jart volna.
Isten Anyja a népével egyutt jar az uton tor6dé gyengédséggel, hordozza aggodalmaikat
és gondjaikat. Es mindeniitt, ahol a Sz{izanyanak szentelt szentély, templom vagy kapolna
all, sereglenek hozza a gyermekei. Gondoljunk csak a népi vallasossag megannyi
kifejez6déseére! A zarandoklatok, Unnepek, imak, fohaszok, az otthonokban kifliggesztett
képek és egyéb ajtatossagi cselekedetek konkrét példai az Ur Edesanyja és népe kozotti,
egymast latogato €16 kapcsolatnak!

A jo sietség mindig felfelé és masok felé visz bennilinket

A jo sietség mindig felfelé és masok felé visz bennunket. Van azonban a nem jo sietség is,
példaul amely arra késztet benninket, hogy fellletesen éljunk, mindent kénnyedén
vegyunk, anélkil hogy elkotelez6dnénk és odafigyelnénk, vagy igazan részt vennénk
abban, amit teszunk. Kapkodunk, és kozben ugy élunk, tanulunk, dolgozunk és
talalkozunk masokkal, hogy fejben és szivben nem vagyunk jelen. Ez megtorténhet a
tarsas kapcsolatokban: a csaladban, amikor mar nem figyellnk igazan a tobbiekre és nem
toltunk vellk idét; a baratsagban, amikor azt varjuk, hogy a baratunk szérakoztasson
bennlnket és kielégitse igényeinket, de ha azt latjuk, hogy bajban van és sziksége lenne
rank, kerulni kezdjuk, és masok tarsasagat keressuk. Még a szerelmesek, jegyesek kozott
is kevesekben van meg a turelem, hogy igazan megismerjék és megértsék egymast.
Ugyanezt a hozzaallast lathatjuk az iskolaban, a munka vildgaban és mindennapi életink
egyeb terlletein. Nos, ezek a kapkodva megélt dolgok nehezen hoznak gylimolcsot.
Fenndll a kockazat, hogy medddék maradnak. Ahogy a Példabeszédek kdnyvében
olvassuk: ,a szorgalmas tervei biztos nyereséget szereznek, de a mohénak minden vagya
cs6dbe vezet” (21,5).

Amikor Maria végul megérkezik Zakarias és Erzsébet hazaba, csodalatos talalkozas
torténik! Erzsébet maga is megtapasztalta Isten csodalatos beavatkozasat, hiszen idés
kora ellenére gyermekkel ajandékozta meg. Minden oka meglett volna arra, hogy magarol
kezdjen beszélni, mégsem volt eltelve dnmagaval, hanem készen allt arra, hogy ifju
unokatestvérét és méhének gyumolcsét koszontse. Amint meghallotta Maria koszontését,
Erzsébetet eltoltotte a Szentlélek. Akkor van részunk ilyen meglepetésben és a Szentlélek



kidradasaban, amikor megéljuk a valédi vendégszeretetet, amikor nem magunkat, hanem
a vendéget helyezzik a kozéppontba. Ezt figyelhetjlk meg Zakeus torténetében is.
Lukacs evangéliumaban ezt olvassuk: ,Amikor Jézus odaért [ahol Zakeus volt], felnézett
€s megszolitotta: »Zakeus, gyere le hamar! Ma a te hazadban kell megszallnom.« Erre az
gyorsan lemaszott és boldogan fogadta” (19,5-6).

Sokunkkal megtértént, hogy Jézus varatlanul eljétt hozzank: Obenne életiinkben elészor
megtapasztaltunk egyfajta kdzelséget, tiszteletet, hogy nincs elditélet, sem elitélés, hanem
irgalmas tekintet, amilyennel addig senki masban nem talalkoztunk. Es nem csak errél van
sz0: azt is éreztuk, hogy Jézus nem éri be azzal, hogy messzir6l nézzen bennunket,
hanem velink akar lenni és meg akarja osztani velink az életét. Ennek a tapasztalatnak
az 6rome arra indit bennunket, hogy befogadjuk 6t és érezzuk szikségét annak, hogy vele
legyunk és jobban megismerjuk 6t. Erzsébet és Zakarias vendégul latta otthonaban Mariat
és Jézust. Tanuljuk meg ettél a két id6s embertdl, hogy mit jelent a vendégszeretet!
Kérdezzétek meg szlleiteket, nagyszuleiteket és kdzdsségetek idésebb tagjait, mit jelent
szamukra Istent és masokat befogadni az életukbe. Hasznotokra valik, ha halljatok az
eléttetek jardk tapasztalatait.

Kedves fiatalok, itt az id6, hogy ujra sietve elinduljatok konkrét talalkozasok, a télunk
kilonbdz6 emberek valodi befogadasa felé, ahogy az a fiatal Maria és az iddésebb
Erzsébet kozott tortént. Csak igy gydzhetjik le a nemzedékek, tarsadalmi osztalyok,
etnikai és masféle csoportok kozotti tavolsagot, sét, a haborukat is. A fiatalok mindig egy
Uj egység remenyét jelentik a széttoredezett és megosztott emberiség szamara. De csak
akkor, ha meg6rzik az idések emlékezetét, ha meghalljak életuk dramait és almait. ,Nem
véletlen, hogy a haboru egy olyan idészakban tért vissza Eurdopaba, amikor a mult
szazadban haborut atélt nemzedék eltiinbben van” (Ferenc papa Uzenete a nagyszulék és
az id6ések vilagnapjara, 2022). Szukségunk van fiatalok és idések szdvetségére, nehogy
elfelejtsik a torténelem tanulsagait, és hogy leklizdhessik a mai vilagban jelenlévd
tarsadalmi polarizacio és szélséségesség minden formajat.

Szent Pal az efezusiakhoz irt levelében kijelentette: ,Ti, akik »tavol« voltatok, Krisztus
Jézusban »kozel« kerliltetek, Krisztus vére aran. O, a mi békességiink a kettét eggyé
forrasztotta, és a kozéjuk emelt valaszfalat ledontotte, az ellenségeskedést kikliszobolte
sajat testében” (2,13-14). Jézus Isten valasza az emberiség mindenkori kihivasaira. Maria
ezt a valaszt hordozza magaban, amikor meglatogatja Erzsébetet. A legnagyobb ajandék,
amelyet Maria id6s rokonanak ad, hogy elviszi hozza Jézust. Természetesen Maria
konkrét segitsége is nagyon értékes. De semmi sem tolthette volna be Zakarias hazat
olyan nagy orommel és olyan teljes jelentéssel, mint Jézus jelenléte a Sziiz méhében,
amely az él6 Isten tabernakulumava lett. Abban a hegyi faluban Jézus pusztan a
jelenlétével és anélkul, hogy egy szot is szolt volna, elmondta elsé ,hegyi beszédét™
csendesen hirdette a kicsinyek és az alazatos sziviiek boldogsagat, akik Isten irgalmara
bizzak magukat.

Az én Uzenetem szamotokra, kedves fiatalok, az Egyhaz altal hordozott nagy Uzenet:
Jézus! Igen, maga Jézus, az 6 mindannyiunk iranti végtelen szeretete, a megvaltas és az
Uj élet, amelyet adott nekiink. Es Maria példat allit elénk, hogyan fogadjuk be életiinkbe
ezt a mérhetetlen ajandékot, hogyan osszuk meg azt masokkal, hogy ezaltal most mi
valjunk Krisztus hordozéiva, az 6 szenvedélyes szeretete és a szenved6 emberiségnek
nyujtott nagylelkl szolgalata hordozéiva.
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Menjunk egyiitt Lisszabonba!

Maria olyan lany volt, mint sokan koézuletek. Egy volt kdziulunk. Egy olasz puspok, Don
Tonino Bello igy ir kdnyvében: Szentséges Szlz Maria..., jol tudjuk, a te kildetésed az
volt, hogy a nyilt tengeren hajézzal. De ha partmenti hajozasra kényszeritunk, azt nem
azért tesszik, hogy a sekély vizben tartsunk, hanem azért, mert ha ennyire kdzel latunk
téged nyomorusagunk partjaihoz, tudatara ébredhetlink annak, hogy hozzad hasonléan mi
is arra kaptunk meghivast, hogy kimerészkedjunk a szabadsag éceanjara. (vo. Korunk
asszonya, Maria, Budapest, 2004, 12-13).

Ennek a harmas Uzenetnek az els6 részében emlitettem, hogy a XV. és a XVI. szadzadban
éppen Portugaliabdl nagyon sok fiatal — koztuk szamos misszionarius — indult utnak
ismeretlen vilagok felé, nem utolsésorban azért, hogy Jézussal kapcsolatos tapasztalatait
megossza mas népekkel és nemzetekkel (vo. Ferenc papa Uzenete a XXXV. ifjusaqgi
vilagnapra). A XX. szazad hajnalan Maria szintén ezt az orszagot valasztotta egy
kilonleges latogatas helyszinéll. Fatimabol szolitott meg minden nemzedéket Isten
szeretetének erbteljes és csodalatos Uzenetével, amely megtérésre és valodi szabadsagra
hiv. Mindnyajatokat ujra szeretettel hivlak, hogy vegyetek részt a fiatalok nagy nemzetkozi
zarandoklatan, amely jov6 augusztusban Lisszabonban az Ifjusagi Vilagtalalkozoval éri el
csucspontjat. Arra is szeretnélek emlékeztetni benneteket, hogy november 20-an, Krisztus
Kiraly vasarnapjan a helyi egyhazakban unnepeljuk az ifjusagi vilagnapot szerte a vilagon.
Ezzel kapcsolatban a Vilagiak, a Csalad és az Elet Dikasztériuma altal nemrégiben kiadott
dokumentum - Lelkipasztori iranyelvek az ifjusagi vilagnap meglinnepléséhez a
részegyhazakban - nagy segitség lehet mindazok szamara, akik elkotelezetten
foglalkoznak az ifjusagpasztoracioval.

Kedves Fiatalok, az az almom, hogy az ifjusagi vilagtalalkozén ujra megtapasztalhassatok
az lIstennel és testvéreinkkel valo taladlkozas oromét. A szocialis tavolsagtartas és
elszigeteltség hosszu id6szaka utan Lisszabonban — Isten segitségével — egyutt uUjra
felfedezzik majd a népek és nemzedékek kozotti testvéri dlelésnek, a kiengesztelbdés és
béke odlelésének és egy Uj misszids testvériség Olelésének az 6romét! Kivanom, hogy a
Szentlélek gyujtson vagyat a szivetekben, hogy ,felkeljetek”, adja meg az egyutt utazas
oromét, szinédusi értelemben, minden hamis hatart magunk mogoétt hagyva!l Itt az ideje,
hogy felkeljunk! Keljunk fel és sietve induljunk utnak! Mariahoz hasonléan mi is hordozzuk
magunkban Jézust, és vigyik el &t mindenkihez! Eleteteknek ebben a gydnyérii
id6szakaban induljatok elére és ne tartsatok vissza mindazt a jo6t, amelyet a Szentlélek
véghez tud vinni bennetek! Szivbél adom aldasomat almaitokra és Iépéseitekre.

Kelt Romaban, Laterani Szent Janosnal, 2022. augusztus 15-én, Sziz Maria
mennybevételének Unnepén.

Ferenc

Forditotta: Molnarné Horanszky Anna
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